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Naslovnica:

Izdelek 5. skupine programa VIZ pod mentorstvom
vzgojiteljice Jasmine Pordevic v Solskem letu
2024/2025

Odbor za pripravo:
Tanja Hrovat, Metka Hajzeri, Elinda Logar, Petra Sitar

Radovljica, avgust 2025



"Ucenje ni tekmovanje, temvec potovanje, na katerem Steje vsak nasmeh
in vsak napredek.”

(neznani avtor)
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POSLANSTVO

Zagotavljamo mozZnosti za razvoj, ucenje, delo, kakovostno
Zivljenje in vklju¢enost v druzbeno okolje ljudem razli¢nih
sposobnosti v vseh Zivljenjskih obdobjih.

VIZIJA

Edinstveni in raznoliki ustvarjamo okolje, v katerem radi
Zivimo, se u¢imo in delamo.

VREDNOTE
Videti in biti opazen.
Slisati in biti slisan.
Spodbujati in biti podprt.
Zaupati in biti zaupanja vreden.
Spostovati in biti spoStovan.

Navdihovati in biti izpolnjen.



KONTAKTNI PODATKI

DIREKTORICA
Helena Kos

VODJA PROGRAMA
Tanja Hrovat

TAINISTVO

SVETOVALNA SLUZBA
Petra Hafnar

PSIHOLOSKA SLUZBA
Tjasa Legat

ZDRAVSTVENA SLUZBA
JoZica Trstenjak

LOGOPEDINJA

FIZIOTERAPUJA

DELOVNA TERAPIJA

DOM ZAREK A

DOM MAVRICA B2

UCILNICE

A N S (I W R (1) W () W () W N (R W

\

045370214
helena.kos@cudv-ml.si

04 5370243
tanja.hrovat@cudv-ml.si

04 53702 13
tajnistvo@cudv-ml.si

04 5370215
socialnadelavka@cudv-ml.si

04 53702 27
psiholog@cudv-ml.si

04 53702 22
timska.ms@cudv-ml.si

ambulanta@cudv-ml.si

logoped@cudv-ml.si

04 5370240
fizioterapija@cudv-ml.si

045370232
delovnaterapija@cudv-ml.si

045370221
045370219

04 537 02 42 / 041 665 315
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STIKI S STARSI

Spostovani starsi.

Zaupanje v Solo in nasSe delo je kljucnega pomena za nas
skupen cilj—uspesen, zadovoljen, zdrav in sreen otrok. S svojo
udeleZenostjo in spostljivim odnosom do delovanja 3Sole in
njenih zaposlenih, boste dober zgled svojim otrokom.
Spodbujajte svoje otroke, predvsem pa jim bodite vzor. Ko vas
potrebujejo, jim stojte ob strani. Pustite jim, da so vedozeljni,
predvsem pa jim dovolite, da so otroci. Ste izjemno pomemben
podporni €len v verigi vseh deleznikov in samo skupaj nam
lahko uspe pri otrocih zgraditi tisto najboljse, kar nosijo v sebi
— svoje talente in potenciale, zato vas tudi to Solsko leto
vabimo na naso skupno pot sodelovanja in podpore. Na razvoj
in napredek ucenca pomembno vpliva delovanje trikotnika
ucenec, ucitelj in starsi.

Starsi ste vabljeni, da se udelezite pogovornih ur, ki bodo od
oktobra do maja potekale po sledec¢em razporedu:

UCITELJI RAZREDNIKI

FISTER TANJA Vsak prvi ¢etrtek 13.00-15.00
tanja.fister@cudv-ml.si Vsak prvi torek 9.00-10.00
HAJZERI METKA Vsak prvi torek 13.30-15.00
metka.hajzeri@cudv-ml.si Vsak prvi torek 8.30-9.00
KOVAC BARBARA Vsako drugo sredo 13.00-15.00
barbara.kovac@cudv-ml.si Vsak prvi Cetrtek 7.00-8.00
KUNCIC PETRA Vsak prvi torek 7.00-8.00
petra.kuncic®cudv-ml.si Vsaka prva sreda 14.00-15.00
LOGAR ELINDA Vsak prvi ponedeljek 10.00-11.00
elinda.logar@cudv-ml.si Vsako prvo sredo 13.00-14.00
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PERCIC ANDREJA
andreja.percic@cudv-ml.si

Vsak prvi ponedeljek 7.00-8.00
Vsako prvi ¢etrtek 13.00-14.00

SITAR PETRA

petra.sitar@cudv-ml.si

Vsak prvi ponedeljek 7.00-8.00
Vsak prvi Cetrtek 13.00-15.00

UCITEUI, VZGOJITELI

PORDEVIC JASMINA vzgojiteljica
jasmina.djordjevic@cudv-ml.si

Vsak prvi ponedeljek 9.00-10.00
Vsako prvo sredo 13.00-15.00

MANEVSKI MARKOS vzgojitel]

markos.manevski@cudvradovljica.si

Vsak prvi ponedeljek 9.00-10.00
Vsak prvi cetrtek 16.00-17.00

PIPAN ANDREJA

andreja.pipan@cudv-ml.si

Vsak prvi torek 7.00-8.00
Vsak prvi Cetrtek 16.00-17.00

PIRC ANDREJA

andreja.pirc@cudv-ml.si

Vsak prvi ponedeljek 9.00-10.00
Vsako prvo sredo 12.00-14.00

VAIS JURE $portni pedagog
jure.vajs@cudv-ml.si

Vsak prvi petek 13.30-14.30

VARUHINJE IN VARUHI V PROGRAMU VIZ

DZUDZAR ADRIJAN

MuUCIC NATASA

KNEP DOMEN

POGACNIK RADIJANA

KOCJANCIC DAMJANA

PRAPROTNIK MALEJ ANITA

KOKELJ JASMINA

SILIC MIRELA

KRAJNIK NATASA

SINKOVEC DUSKA

LANGUS NATASA

MISMAS IVANA

MOHORIC DARINKA

Zaradi organizacije dela vas prosimo, da se na pogovorne ure
predhodno narocite (preko telefona oziroma elektronske
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poste direktno k uditelju oz. vzgojitelju). V kolikor na
pogovorne ure nih¢e ne bo narocen, le te odpadejo.

Za individualna srecanja se lahko dogovorite tudi s socialno
delavko, psihologinjo ali vodjo programa.

Morebitne teZave ali nestrinjanja poskusajte resiti z uciteljem
oziroma vzgojiteljem v skupini. V kolikor ste pri tem neuspesni
se lahko obrnete na vodjo programa. V primeru, da se zadeve
ne bi dalo urediti, se bomo skupaj po pomoc¢ obrnili k
direktorici.

Organizirali bomo dva roditeljska sestanka.

e 17.9.20250b 15.30
e 17.3.2026 ob 15.30

Ucitelji vas bodo tekom Solskega leta povabili tudi na druge
prireditve in delavnice. Toplo ste vabljeni, da se jih udeleZite.

ORGANIZIRANI DNEVNI IN TEDENSKI

gavierd

CUDV Radovljica organizira in izvaja dnevne in tedenske
prevoze.

Dnevne prevoze zagotavljamo vse dni pouka za ucence iz
Bohinja, Jesenic, Radovljice in Kranja. V €asu pocitnic dnevnih
prevozov ne zagotavljamo. Ob petkih izvajamo tedenske
prevoze za ucence vkljucene v bivanje v smeri Kranja, Trzica in
Jesenic.

Za nas je klju¢nega pomena pravocasno javljanje odstopan;j
od dogovorjenega. Prosimo, da vse spremembe glede
dnevnih prevozov sporocate dosledno do 14. ure za nasledniji
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dan oziroma do srede do 12. ure za petkov prevoz na oddelek,
kamor je vkljucen vas otrok ali svetovalni delavki na
telefonsko Stevilko 04 537 02 15 ali preko elektronske poste
socialnadelavka@cudv-ml.si.

SPOROCANJE ODSOTNOSTI IN

NAPOVEDANIH PRIHODOV V CENTER

PravoCasno sporocanje napovedane odsotnosti in tocno
podajanje podatkov o prisotnosti je pomembno za nacrtovanje
dela in naro¢anje obrokov.

Odsotnosti sporocate:

- za ucence, vkljucene v celodnevni program, odsotnost
sporocite na oddelek, kjer vas otrok biva (A oddelek oz. B2
oddelek),

- za ucence, vkljucene v dnevni program, odsotnost
sporodite v ucilnice na telefonsko stevilko 04/537 02 42 ali
na 041 665 315.

Prosimo, da izjave o odsotnosti med pocitnicami izpolnite
to¢no in se napisanega oz. dogovorjenega drzZite. lzjavo
oddajte v roku uditeljem razrednikom.

Prihod vaSega otroka nazaj v Center naj bo nacrtovan. V
primeru, da nacrtujete spremembo v prihodih vas prosimo, da
nas o tem obvestite.
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PRAVICE IN DOLZNOSTI UCENCEV IN

STARSEV

Vse pravice se vedno veZejo na dolo¢ene dolznosti. Tako velja
za vse, tudi za nas, nase ucence in za vas, starse.

Nasi ucenci imajo pravico do izobraZevanja. Zato je potrebno,
da v Solo prihajajo pravocasno. Pouk se pricne ob 8. uri. Vsako
odstopanje prihoda je potrebno sporociti v naprej.

Pravico do prostega Casa in igre ima vsak otrok. Skupaj
poskrbimo, da se bo ta pravica dnevno udejanjala.

Vsi se veselimo dopusta, ki ga nacrtujemo. Enako velja za nase
ucence. Imajo pravico do pocitnic. StarSe prosimo, da otrokom
vsaj v Casu poletnih pocitnic zagotovijo najmanj teden dni
odsotnosti iz Sole.

Ucenci imajo pravico do varnega okolja. Tako v Soli kot doma.
Delavce javno izobrazevalnih ustanov zavezuje Pravilnik o
obravnavi nasilja v druZini za vzgojno-izobraZevalne zavode.
Odrasli smo otroku, ki dozZivlja nasilje, dolZni pomagati.
Pravilnik nam doloca postopke ravnanja v takem primeru.

StarSe prosimo, da se drZijo rokov za oddajo izjav in drugih
dokumentov, ki jih prejmejo v podpis. Prav tako prosimo, da se
drzijo dogovorjenih ¢asovnih okvirov za sporocanje odsotnosti
zamud ucenca ali spremenjenih odhodov domov.

Starsi imate pravico, da se pogovorite o otrokovem napredku,
izrazite dvome in pomisleke ter strahove, ki jih imate. Vasa
pravica je, da ste informirani o otrokovem stanju,
spremembah ali opaZanjih strokovnih delavcev. Vasa dolZnost
pa je sodelovanje z omenjenimi ter odzivanje na njihova vabila
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na srecanje in pogovore ter aktivnho reSevanje morebitnih
tezav.

PROGRAM NAMENJEN STARSEM

Z vasimi otroki, nasimi ucenci in stanovalci prezivimo veliko
Casa in pomembno nam je njihovo zadovoljstvo in dobro
pocutje. Na to vpliva veliko dejavnikov. Eden od njih je tudi
pocutje vas, starSev. Zato nam je pomembno, da ste tudi vi
zadovoljni in da nam zaupate.

V tem Solskem letu bomo organizirali dve izobrazevanji za
starSe. Prvo bo v jesenskem ¢asu, drugo pa v spomladanskem
¢asu. O obeh vas bomo obvestili, ko dolo¢imo tocen datum.

Potekala bo tudi podporna skupina starSem, ki jo bosta vodili
nasi strokovni delavki in bo potekala enkrat mesecno v
popoldanskem casu. Vabilo prejmete konec meseca
septembra. Vabljeni, da se udelezite.

VZGOJNO-IZOBRAZEVALNI PROGRAMI

POSEBNI PROGRAM VZGOIJE IN IZOBRAZEVANJA

Ucenci z zmerno, teZjo in tezko motnjo v dusevnem razvoju
potrebujejo vse Zivljenje razlicne stopnje pomaoci. S posebnimi
vzgojno-izobrazevalnimi  procesi pa njihovo stopnjo
samostojnosti in neodvisnosti lahko razvijamo do optimalnih
meja. Ucenci potrebujejo veliko spodbud za svoj osebni razvoj.
Posebni program sledi ciliem, ki so opredeljeni na Sestih
podrocjih dejavnosti:

= splosna poucenost,
®  razvijanje samostojnosti,
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= gibanje in Sportna vzgoja,
= glasbena vzgoja,

= likovna vzgoja,

= delovna vzgoja.

Osnovna znacilnost programa je raznovrstnost podrodij
dejavnosti in vsebin, ki segajo od temeljnih akademskih znanj,
socializacije in pridobivanja delovnih vescin in prilagajanja na
delovno okolje.

Druga znaCilnost programa je njegova prilagodljivost in
proznost, saj so vsebine odprto opredeljene in dopuscajo
mozZnost razsiritve glede na potrebe in zmoZnosti
posameznega ucenca.

Za vsakega ucenca ucitelji in drugi strokovni delavci v
sodelovanju s starsi pripravijo individualiziran program (IP).
Program omogoca in zagotavlja celosten pristop k razvoju
ucenca. Interdisciplinarno sestavljena strokovna skupina
oblikuje kratkorocne in dolgorocne cilje in jih sproti evalvira v
okviru operativnih timov. Sodelovanje s starsi je bistveni del
uspesne sestave in realizacije individualiziranega programa:

= predstavitev in oblikovanje ciljev Individualiziranega
programa na zacetku Solskega leta,

= polletna in zaklju€na evalvacija ciljev
individualiziranega programa,

= starSi imajo moZnost spremljanja realizacije ciljev
individualiziranega programa na mesecnih pogovorih
urah.

Ce je izvedljivo, sodeluje pri naértovanju in vrednotenju nacrta
tudi ucenec.
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UCENJE ZA ZIVLJENJE IN DELO

Program je namenjen ucenju za zZivljenje in delo. Potrebno je
predvsem upostevati, da je poudarek na izobraZevanju
odraslih od 18. do 26. leta starosti in iz tega izhaja spoStovanje
vseh nacel in vrednot, ki veljajo v izobraZevanju odraslih. To je
zagotavljanje njihovih pravic do samouresni¢evanja in
kakovosti Zivljenja. Te pravice pa lahko te osebe doseZejo samo
z nadaljnjim izobrazevanjem, saj si s tem razsirijo obzorja,
spretnosti, kompetence in informiranost, ki jim navsezadnje
omogoca tudi ustreznejSe odloCanje. Pri nacrtovanju
izobraZevanja je treba gledati na posameznika kot na odraslo
osebo, upostevati njegove ucne in izobraZzevalne potrebe ter
mocna podrocja. To pomeni, da je ucenec v vlogi subjekta, ki
ima tudi pravico, da se lahko vklju¢i v sooblikovanje
pedagoskega polja, v katerega vstopa.

Vec informacij o Posebnem programu vzgoje in izobraZevanja
najdete na spletni strani Ministrstva za vzgojo in izobraZevanje.

INTERESNE DEJAVNOSTI

V tem Solskem letu bomo u€encem ponudili vec¢ interesnih
dejavnosti, ki se bodo izvajale od oktobra do maja.

Seznam ponujenih dejavnosti boste prejeli do 19. 9. 2025.,
prijave pricakujemo do 25. 9. 2025. Dejavnost se bo izvajala,
¢e bo zadostno Stevilo prijav (vse bo opisano v seznamu
dejavnosti).
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SOLSKI KOLEDAR 2025 / 2026

ZACETEK POUKA
JESENSKE POCITNICE

DAN REFORMACIE
DAN SPOMINA NA MRTVE

BOZIC

DAN SAMOSTOJNOSTI IN
ENOTNOSTI

NOVOLETNE POCITNICE

NOVO LETO

PRESERNOV DAN, SLOVENSKI
KULTURNI PRAZNIK

ZIMSKE POCITNICE
VELIKONOCNI PONEDELJEK

DAN UPORA PROTI OKUPATORJU
PRVOMAJSKE POCITNICE
PRAZNIK DELA

DAN DRZAVNOSTI

POLETNE POCITNICE
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1.9.2025
27.10.2025- 30. 10.
2025

31.10. 2025

1.11. 2025
25.12.2025

26.12. 2025

29.12.2025-2. 1. 2026
1.1.in2.1.2026
8.2.2026

16. 2. 2026-20. 2. 2026
6.4.2026

27.4.2026
28.4.2026-30. 4. 2026
1.5.in 2.5. 2026
25.6.2026

26. 6. 2026-31. 8. 2026



TIMSKE KONFERENCE strokovne skupine

Zacetna timska konferenca (vabljeni tudi starsi — vabilo poslje
razrednik): september in oktober 2025.

Polletna pedagoska konferenca (v okviru pogovornih ur):
januar 2026.

Zaklju¢na pedagoska konferenca (vabljeni tudi starsi — vabilo
poslje razrednik): maj/junij 2026.

DRUGI PREDVIDENI DOGODKI V TEM SOLSKEM LETU

= kostanjev piknik —oktober 2025

® teden otroka—6.10.—12.10. 2025

= tradicionalni slovenski zajtrk —21.11. 2025

® novoletni bazar —25.11. 2025

= proslava ob kulturnem prazniku — 6. februar 2026
= dan vklju¢enosti—1.3.2026

® materinski dan —25.3. 2026

®  papirna akcija —april 2026

= velikono¢ne delavnice —30. marec - 3. april 2026
= fotografiranje — maj 2026

= ocetovski dan —19.6. 2026

= 'Nas tek' — junij 2026

= zakljucna prireditev — junij 2026

UCENCI SE BODO UDELEZILI TUDI:

= Jikovnih natecajev,

= Sportnih tekmovanj in Solskih izletov,

= dni dejavnosti: Sportni, kulturni, naravoslovni in
delovni dnevi,
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= dogodkov v okviru EkoSole, Unesca, projekta
Sobivanja in projekta Erasmus+,
= |etovanj oz. ol v naravi.

EKOSOLA

Program EkoSola je mednarodno uveljavljen program celostne
okoljske vzgoje in izobraZevanja, namenjen spodbujanju in
ozavescanju o trajnostnem razvoju skozi vzgojno-izobrazevalni
program. Poudarja celovit interdisciplinaren pristop k
pridobivanju znanja in vescin, ki so potrebne za trajnostno
prihodnost. Hkrati program, ki ga izvaja EkoSola CUDV
Radovljica, bogati Custvene vezi otrok in mladine do narave ter
opozarja na kompleksnost problemov, ki nam grozijo.

SVETOVALNA SLUZBA

Svetovalno delo opravljata psihologinja in socialna delavka v
Centru ter v VDC-ju. Prakti¢no se udejanja v individualnem in
skupinskem delu z ucenci in z uporabniki programov za
odrasle, kot tudi v sodelovanju s starsi.

Starsi se lahko vedno obrnete na nas osebno z obiskom, preko
telefonskih pogovorov ali elektronske poste:

Socialna delavka v Centru : Petra HAFNAR

o 04 537 02 15
031 632 257
X socialnadelavka@cudv-ml.si
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Socialna delavka v VDC-ju : Neza ZAPLOTNIK

o 04 828 00 18
X neza.zaplotnik@cudv-ml.si

Psihologinja : TjaSa LEGAT

o 04 53702 27
X psiholog@cudv-ml.si

Pomembno vlogo pri nasem delu imajo medosebni odnosi
sodelovanja, ki ob povezovanju z vami, spoStovani starsi,
vklju€ujejo Se stike s sodelavci v ustanovi in prenekatera
sodelovanja v zunanjem okolju.

ZDRAVSTVENA DEJAVNOST

Zdravstveno sluzbo sestavljata oddelek zdravstvene nege in
oddelek medicinske rehabilitacije. V ustanovi je splosna
ambulanta, kjer ambulantna medicinska sestra in zdravnica
izvajata osnovno zdravstveno varstvo s podrocja preventive in
zdravljenja.

V okviru zdravstvene dejavnosti sodelujemo tudi z ostalimi
specialisticnimi sluzbami in se strokovno povezujemo z
zdravstvenimi institucijami.

ZDRAVSTVENA NEGA

Zdravstveno nego izvajajo medicinske sestre in zdravstvena
tehnika ter je sestavni del dejavnosti zdravstvenega varstva v
Centru.
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Delo negovalnega tima je neprekinjeno in traja 24 ur vse dni v
letu. StarSi se glede zdravstvenih posebnosti obrnete na
oddel¢no medicinsko sestro, ambulantno medicinsko sestro,
vodjo zdravstvene sluzbe ali poklicete v ambulanto.

Ko ucenec v dnevnem varstvu zboli oz. ima katerega od
naslednjih simptomov (povisana tel. temperatura, gnojni
izcedek iz nosu ali o¢i, bruhanje, driska, izpuscaji, motnje
zavesti,...) med. sestra pokliCe starSe, da otroka odpeljejo
domov.

Ambulantna medicinska sestra je dosegljiva od ponedeljka
do petka med 7.00 — 15.00 na:

7 04 537 02 37
X< ambulanta@cudv-ml.si

Zdravnica je prisotna v ambulanti trikrat tedensko po
razporedu (ponedeljek, sreda, cetrtek), za pogovor se
dogovorite z ambulantno medicinsko sestro.

Medicinska sestra je dosegljiva 24 ur na dan na:

7 04 537 02 20
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MEDICINSKA REHABILITACUJA

V okviru rehabilitacije delujejo:
FIZIOTERAPIJA

Obravnava je individualno prilagojena vsakemu ucencu glede
na njegove zmoznosti in potrebe.

Poteka v razli¢nih terapevtskih okoljih s pomocjo razli¢nih
pripomockov (tricikel, ortoze, stojka, hodulja...). Fizioterapevti
sodelujejo pri pregledih specialistov tudi izven nasega centra
in svetujejo pri predpisu ter testiranju medicinsko tehnic¢nih
pripomockov.

DELOVNA TERAPLJA

V delovni terapiji se trudijo, da bi vas otrok oz. mladostnik
aktivno sodeloval pri Zivljenjskih aktivnostih in postal v ¢im
vecji meri samostojen na podrocju dnevnih aktivnosti, igre in
prostega Casa.

Delovna terapija zajema tudi namescanje otrok in
mladostnikov v primerne funkcionalne poloZaje, namescéanje v
individualno prilagojene sedeze, vozicke in ostale terapevtske
pripomocke, izdelavo in aplikacijo drobnih ortotskih
pripomockov kot so prilagojen jedilni pribor, pisala itd. ter
sodelovanje  pri  specialisticnihn  pregledih  zunanjih
strokovnjakov ~ ter testiranju  medicinsko  tehnicnih
pripomockov.
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NADSTANDARDNI PROGRAM

SOLA V NARAVI

Program Sole v naravi pripravita ucitelj in vzgojitelj glede na
skupino ucencev, ki jo poudujeta. Sola v naravi ni le
»drugacna« Sola, oddih in sprememba lokacije. To je
dragocena izkusnja za otroke in spremljevalce, saj se ucenci
med seboj ter z uditelji spoznajo na drugacen nacin kot jim je
to omogoceno v Soli. Zato velja apel, da otrokom omogocite to
izkusnjo. Letovanje oz. Sola v naravi se organizira na dve leti oz.
po presoji strokovnega delavca.

V primeru finan¢nih teZav se lahko obrnete na socialno delavko
in se z njo pogovorite o moznosti kritja nadstandardne
dejavnosti iz drugih virov.

SPECIALNA OLIMPIADA SLOVENIJE (SOS)

Specialna olimpiada je nadin Zivljenja oseb z motnjami v
dusevnem razvoju, prek njih pa tudinjihovih druzin in
programov. Rezultat te ideje je ohranjanje psihofizi¢nih
sposobnosti in vsesploSna socializacija oseb z motnjami v
dusevnem razvoju. Slogan specialno-olimpijskega gibanja se
glasi: "Pustite mi zmagati, e pa ne morem zmagati, naj bom
pogumen v svojem poskusu."

MATP — MOTOR ACVITIES TRAINING PROGRAM

Program MATP je namenjen osebam s teZjimi in tezkimi
motnjami v duSevnem razvoju, ki nimajo moZnosti sodelovanja
v uradnih Sportih Specialne olimpijade Slovenije (SOS).
Program MATP ni tekmovalni program. Namen programa je
zagotoviti priloZznost vsem ucencem, da sodelujejo pri Sportnih
aktivnostih, pri katerih potrebujejo razli¢cne nivoje pomoci.
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PLAVANIJE PO KONCEPTU HALLIWICK

Koncept omogoca otrokom, da v veliki meri izkoristijo svoje
gibalne sposobnosti v bazenu. Tako postanejo samostojnejsi in
samozavestnejsSi v vodi. Skozi igro, primerno starosti in
sposobnostim, plavalci spoznajo lastnosti vode in se naudijo
obvladovati svoje telo. Program zajema navajanje na vodo,
sproscanje v vodi in Solo plavanja.

PLACLJIVE DEJAVNOSTI

(prijavnice bodo poslane v mesecu septembru)

GLASBENA TERAPIJA

Glasbena terapija je strokovna praksa, ki spodbuja ucencev
celostni razvoj. Posebej je osredotoCena na trenutne potrebe
posameznika in razvoj njegovih sposobnosti na custveni,
psiho-socialni in telesni ravni. Glasbene terapije se lahko
udeleZi vsakdo, ne glede na njegove spretnosti ali glasbeno
predznanje. Z glasom in 2z inStrumenti v glavnem
improviziramo, pojemo izmisljene in znane pesmi, se gibamo
ob glasbi, poslusamo drug drugega in se pogovarjamo na
razlicne nacine. Storitev je samoplacniska.

Glasbeno terapijo bo tudi v letoSnjem Solskem letu izvajala
Katarina Pivk, glasbena terapevtka IK, dipl. kineziologinja.

J 051273475
X katarina.pivk@hotmail.com
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PLESNE URICE

zArt center gibanja je center dobrega pocutja, plesa, zabave in
razlicnih dejavnosti za odrasle in otroke. Poskrbeli bodo, da
bodo nasi ucenci delezni plesnih gibov, prilagojenim prav njim.
V septembru posljejo prijavnico z urami. lzvajanje plesnih uric
se zaCne v oktobru. Storitev je samoplacniska.

ZVOCNA SPROSTITEV

Enkrat mesecno v popoldanskem ¢asu organiziramo zvo¢no
sprostitev z bakrenimi in kristalnimi posodami, zvoncki,
bobnom, gongom in ostalimi posebnimi glasbili, ki nas
popeljejo v spros¢ene minutke zase. Ucenci se, skupaj z
odraslimi stanovalci, prepustijo zvokom, ki jih iz inStrumentov
izvablja Nina Zupan. Storitev je samoplacniska in vabilo
posljemo teden dni pred dogodkom.
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Edinstveni in raznoliki ustvarjamo okolje, v
katerem radi Zivimo, se uc¢imo in delamo.

P
Cupv

RADOVLJICA
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